
 

1    Au moins 1 

porteur est en 

position 

couchée 

2  Au moins 1 

porteur est 

uniquement sur le 

dos 

3    

Au moins 1 porteur 

est à 4 pattes 

4  

 Au 

moins 1 

porteur 

est à 

genoux 

5   

Au moins 

1 porteur 

est 

debout 

6 

RECULER 

DE 3 

CASES 

7 

Avec 6 

appuis au 

sol 

8 

Avec 5 

appuis au 

sol 

9 

Avec 3 appuis 

par porteur 

10 

Avec 2 appuis 

par porteur 

11 

Avec 1 

appui par 

porteur 

12 

REJOUER 

13 

1 figure avec 

1 étage 

14 

1 figure à 2 

étages 

15 

RETOURNER A 

LA CASE 10 

16  Au moins 1 

voltigeur est sur les 

genoux 

17 Au moins 1 

voltigeur est 

debout 
18 Au 

moins 1 

voltigeur 

est 

horizontal 

19 Au 

moins 1 

voltigeur 

est en 

position 

oblique 

20 Au 

moins 1 

voltigeur 

est à la 

verticale 

renversée 

21 

AVANCER 

DE 2 

CASES 

22 Donner à 

la figure la 

forme d’une 

lettre de 

l’alphabet 

23 

 Donner à la 

figure la 

forme d’un 

monument 

24 Au 

moins 2 

angles 

droits entre 

porteur et 

voltigeur 

25  

1 figure avec 

un axe de 

symétrie 

 

26   

1 figure de 

2 duos en 

miroir 

 

27 1 figure 

répétée 2 fois 

où les rôles 

doivent être 

changés 

28 

RECULER DE 

2 CASES 

29 Le 

démontage 

se fera en 

sortie 

roulade avt 

ou arrière 

30  

1 figure 

dynamique 


