Sortie de figure

{ 1pt * Vers l'arriere,

['avant, le coté.

(2 ptS} e Synchronisée

(3 ptS) e En cascade

(5 pts) e Tombé dos

(/\\ e Flip ou
5‘ 6pts)i salto, avant

ou arriere

Liaisons

(4 tS *En roulade avant,
p ) arriére, costale.

eSynchronisées

¢ En cascades

\ *Enlien avec
/  unthéme



